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ऱोक साहहत्य की ऩररभाषा और स्वरूऩ:- 
रोक साहहत्म की ऩरयबाषा  

रोक साहहत्म वह साहहत्म है जो ककसी सभाज, जातत मा सभहू की साभहूहक चेतना, ऩयम्ऩया, सॊस्कृतत, अनबुव औय 

जीवन शरैी को अभबव्मक्त कयता है। मह ऩसु्तकों मा भरखित रूऩ से नहीॊ, फल्कक रोक-भिु से ऩीढी दय ऩीढी प्रसारयत 

होता है। इसभें साभान्म जन के जीवनानबुव, दु् ि-सिु, यीतत-रयवाज, धभम, भान्मताएॉ, रोकाचाय औय भनोयॊजन  

झरकत ेहैं। 

 सयर शब्दों भें: 

“रोक द्वाया रोक के भरए, रोक जीवन से प्रेरयत होकय यचचत औय ऩीढी दय ऩीढी भौखिक रूऩ से चरा आ यहा साहहत्म  

रोक साहहत्म कहराता है।” 

रोक साहहत्म के स्वरूऩ  

रोक साहहत्म का स्वरूऩ फहुत व्माऩक औय फहुआमाभी है। इसभें तनम्न रूऩ सल्म्भभरत हैं: 

1. रोकगीत  

 वववाह गीत, सोहय (जन्भ गीत), झूरा गीत, ववयहा, आकहा, चैती, कजयी, बजन आहद। 

 मे गीत ग्राभीण जीवन के बावनात्भक ऩहरओुॊ औय साॊस्कृततक ऩयॊऩयाओॊ को प्रकट कयत ेहैं। 

2. रोककथा  

 ऩरयमों की कहातनमाॉ, ऩश-ुऩक्षऺमों से जुडी कथाएॉ, धाभभमक औय ऩौयाखणक कथाएॉ। 

इनभें नतैतक भशऺा, भनोयॊजन औय जीवन का अनबुव झरकता है। 

3. रोकगाथा  

वीयता औय ऩयाक्रभ की कहातनमाॉ गाकय सनुाई जाती हैं। 

 जैस:े आकहा-ऊदर की गाथा, याणा प्रताऩ की गाथा। 

4. रोकनाट्म / रोकनाट्म रूऩ  



नौटॊकी, स्वाॊग, बवाई, मऺगान, तभाशा, यासरीरा आहद। 

 इनका प्रमोग भनोयॊजन, धाभभमक उऩदेश औय साभाल्जक सॊदेश के भरए होता है। 

5. रोक-ऩहेरी  

रोक जीवन भें फच्चों औय फडों का भनोयॊजन कयने वारी कहावतनभुा ऩहेभरमाॉ। 

उदाहयण: “ऊॉ ची दकुान पीका ऩकवान” 

6. रोक-नीतत एवॊ कहावतें  

 रोक अनबुव औय जीवन के सत्म को सॊऺ ेऩ भें प्रकट कयने वारी उल्क्तमाॉ। 

 उदाहयण: “तन ॊदक तनमये याखिए”“जैसा फोओग ेवसैा काटोग”े। 

7. रोकववश्वास एवॊ रोकाचाय  

अॊधववश्वास, टोटके, रोक-धभम, ऩवम-त्मौहाय, सॊस्काय आहद। 

जैस े– नवयात्रि के व्रत, हरयमारी तीज, दीऩावरी की ऩयॊऩयाएॉ। 

8. रोकनतृ्म  

 जीवन की उभॊग औय उकरास का नतृ्मात्भक रूऩ। 

जैस:े घभूय, बाॊगडा, गयफा, कयभा, याऊत नाचा। 

रोक साहहत्म की ववशषेताएॉ  

1. मह भौखिक ऩयम्ऩया ऩय आधारयत होता है। 

2. इसका यचनाकाय अऻात होता है (साभहूहक यचना होती है)। 

3. इसभें सयर बाषा औय स्थानीम फोभरमाॉ प्रमकु्त होती हैं। 

4. इसभें रोकजीवन का मथाथम चचिण होता है। 

5. मह सभाज के भनोयॊजन औय भशऺण दोनों का साधन है। 

6. इसभें धभम, नतैतकता औय जीवन-दशमन तनहहत यहता है। 



ननष्कषष :- 

रोक साहहत्म एक सभाज की आत्भा का दऩमण है। इसभें रोकजीवन की सॊस्कृतत, भान्मताएॉ, बावनाएॉ औय ऩयॊऩयाएॉ 
जीवॊत रूऩ भें सयुक्षऺत यहती हैं। मह न केवर भनोयॊजन का साधन है फल्कक आने वारी ऩीहढमों को सॊस्काय, भशऺा औय 

सॊस्कृतत से जोडने का बी भाध्मभ है। 

ऱोक साहहत्य की ववशिष्ट वविेषताएँ  

1. भौखिक ऩयम्ऩया   

    मह भरखित नहीॊ, फल्कक श्रुतत औय स्भतृत से ऩीढी-दय-ऩीढी चरता है। 

2. साभहूहक यचना  

    इसका कोई एक रेिक नहीॊ होता, मह सभहू की चेतना औय अनबुवों से तनभभमत होता है। 

3. सयर बाषा औय स्थानीमता 

   इसभें  ऺेिीम फोभरमों औय सयर बाषा  का प्रमोग होता है ताकक साभान्म जनता आसानी से सभझ सके। 

4. रोक जीवन का मथाथम चचिण 

    इसभें  गाॉव, िेत-िभरहान, ऩवम-त्मोहाय, दु् ि-सिु, यीतत-रयवाज औय ऩयम्ऩयाएॉ झरकती हैं। 

5. भनोयॊजन एवॊ भशऺण का भाध्मभ 

    रोकगीत, रोककथा, कहावतें आहद रोगों को  भनोयॊजन  देने के साथ-साथ  नतैतक भशऺा औय जीवन-दशमन  बी 
देत ेहैं। 

6. धाभभमक औय नतैतक आधाय 

    इसभेंआस्था, ववश्वास, धभम औय नीतत-नतैतकता प्रभिु रूऩ से हदिाई देती हैं। 

7. साभहूहक स्भतृत का सॊयऺण 

   मह सभाज की इततहास, ऩयॊऩयाएॉ औय सॊस्कृतत को जीववत यिता है। 

 



8. गततशीरता  

    सभम औय ऩरयल्स्थततमों के अनसुाय रोक साहहत्म फदरता औय नमा रूऩ ग्रहण कयता है। 

9. अऻात यचनाकाय 

    अचधकाॊश रोक साहहत्म का कोई तनल्श्चत रेिक नहीॊ होता, इसे जनता ने ही यचा औय सॉवाया है। 

10. बावनात्भक अभबव्मल्क्त 

     इसभें रोक जीवन की उभॊग, ऩीडा, प्रेभ, श्रद्धा औय ऩयाक्रभ  सजीव रूऩ भें प्रकट होत ेहैं। 

ननष्कषष:- 

रोक साहहत्म की ववभशष्टता मही है कक मह जनजीवन की आत्भा है। इसभें न तो कृत्रिभता है, न ही आडॊफय; फल्कक 

मह सयर, स्वाबाववक औय जीवन से जुडा हुआ साहहत्म है। 

अफ भैं आऩको “रोक सॊस्कृतत की अवधायणा” ववस्ताय से हहन्दी भें सभझाता हूॉ। 

ऱोक संस्कृनत की अवधारणा  

ऩररभाषा :- 

रोक सॊस्कृतत का आशम उस सॊस्कृतत से है जो साभान्म जन-जीवन से उत्ऩन्न होती है, रोक भें जीववत यहती है औय 

ऩीढी दय ऩीढी भौखिक ऩयम्ऩया के भाध्मभ से आग ेफढती है। 

मह ककसी ववशषे वगम मा ववद्वानों की सॊस्कृतत नहीॊ, फल्कक साभान्म जनता की जीवनशरैी, ववश्वास, आचाय-ववचाय, 

गीत-सॊगीत, नतृ्म, वेशबषूा, यीतत-रयवाज औय ऩयम्ऩयाओॊ का प्रतततनचधत्व कयती है। 

 सयर शब्दों भें: 

“रोक सॊस्कृतत जनता की सॊस्कृतत है, जो उनके दैतनक जीवन, उत्सव, यीतत-रयवाज, करा औय ऩयॊऩयाओॊ भें व्मक्त 

होती है।” 

 रोक सॊस्कृतत की प्रभिु ववशषेताएॉ 

1.साभहूहकता 



    मह व्मल्क्तगत नहीॊ फल्कक साभहूहक जीवन की अभबव्मल्क्त है। 

2. भौखिक ऩयम्ऩया 

   रोक सॊस्कृतत का अचधकाॊश बाग श्रुतत-ऩयम्ऩया  से चरता है। 

3. सादगी औय स्वाबाववकता 

    इसभें ककसी प्रकाय का आडॊफय मा कृत्रिभता नहीॊ होती, मह सयर औय जीवन-आधारयत  होती है। 

4. जीवन से जुडाव 

   रोक सॊस्कृतत सीधे तौय ऩय ककसान, भजदयू, स्िी-ऩरुुष, गाॉव औय सभाज के जीवन से जुडी होती है। 

5. ऺेिीमता औय ववववधता 

    हय ऺेि की अऩनी अरग-अरग रोक सॊस्कृतत होती है। 

    जैस े– ऩॊजाफ की बाॊगडा-चगद्धा, याजस्थान की घभूय, त्रफहाय का सोहय गीत आहद। 

6. धाभभमक औय साभाल्जक आधाय 

    रोक सॊस्कृतत भें ऩवम-त्मोहाय, व्रत-उऩवास, ऩजूा-ऩद्धतत औय साभाल्जक व्मवहाय प्रभिु हैं। 

7. भनोयॊजन औय भशऺण 

   मह गीत-सॊगीत, नतृ्म, कथाएॉ, कहावतें आहद के रूऩ भें भनोयॊजन देती है औय साथ ही जीवन-भकूम व भशऺा बी 
प्रदान कयती है। 

8. गततशीरता  

    सभम के साथ रोक सॊस्कृतत फदरती औय नमे रूऩ भें ढरती यहती है, ऩयॊत ुअऩनी भरू आत्भा को फनाए यिती है। 

रोक सॊस्कृतत के स्वरूऩ  

1. रोकगीत औय रोकनतृ्म – बाॊगडा, गयफा, घभूय, आकहा, ववयहा आहद। 

2. रोककथाएॉ औय रोकगाथाएॉ – ऩयाक्रभ, धभम, प्रेभ औय नतैतकता की कहातनमाॉ। 

3. रोकनाट्म – नौटॊकी, मऺगान, यासरीरा, तभाशा। 



4. व्रत, ऩवम औय उत्सव – होरी, दीऩावरी, तीज, छठ, फसैािी आहद। 

5. रोकववश्वास औय यीतत-रयवाज – जन्भ, वववाह, भतृ्म ुसे जुड ेसॊस्काय। 

6. वेशबषूा औय आबषूण – ऺेिीम ऩहचान औय साॊस्कृततक ववशषेताएॉ। 

7. रोक करा औय भशकऩ – भधुफनी चचिकरा, वायरी चचिकरा, फनुाई, भभट्टी के खिरौने आहद। 

ननष्कषष:- 

रोक सॊस्कृतत ककसी बी सभाज का जीवॊत आधाय है। मह जनता के दैतनक जीवन, ऩयॊऩयाओॊ, ववश्वासों औय 

यचनात्भकता का प्रततत्रफ ॊफ है। रोक सॊस्कृतत ही वह भाध्मभ है जो एक सभाज की सॊस्कृतत, इततहास औय जीवन-

दशमन  को सयुक्षऺत यिकय आने वारी ऩीहढमों तक ऩहुॉचाती है। 

फहुत अच्छा ववषम है  

आऩ ऩछू यहे हैं – “रोक सॊस्कृतत औय साहहत्म”  

मह दोनों आऩस भें गहयाई से जुड ेहुए हैं। चभरए इस ेववस्ताय से सभझत ेहैं। 

रोक सॊस्कृतत औय साहहत्म  

1. रोक सॊस्कृतत की अवधायणा 

रोक सॊस्कृतत साभान्म जनता के जीवन, आचाय-ववचाय, यीतत-रयवाज, ववश्वास, करा, वेशबषूा, गीत-सॊगीत, ऩवम-
त्मोहाय औय रोक ऩयॊऩयाओॊ का सभग्र रूऩ है। 

 सयर शब्दों भें: 

“रोक सॊस्कृतत वह सॊस्कृतत है जो रोकजीवन से उऩजती है औय रोक के जीवन-व्मवहाय भें यची-फसी यहती है।” 

2. रोक साहहत्म की अवधायणा 

रोक साहहत्म वह साहहत्म है जो ऩसु्तकीम न होकय रोक-भिु से एक ऩीढी से दसूयी ऩीढी तक ऩहुॉचा है। मह रोक 

जीवन की बावनाओॊ, अनबुवों औय भान्मताओॊ** का करात्भक रूऩ है। 

 सयर शब्दों भें: 

 “रोक साहहत्म जनता का साहहत्म है, जो जनता के द्वाया जनता के भरए यचा गमा है।” 



3. रोक सॊस्कृतत औय साहहत्म का सॊफॊध 

रोक सॊस्कृतत औय रोक साहहत्म एक-दसूये के ऩयूक हैं। 

 रोक सॊस्कृतत आधाय है औय 

रोक साहहत्म उसकी अभबव्मल्क्त का भाध्मभ। 

 उदाहरण:- 

 जफ कोई ऩवम मा त्मोहाय (जैस ेतीज, होरी, छठ, दीऩावरी) भनामा जाता है तो वह रोक सॊस्कृतत है। 

 उस ऩवम ऩय गाए जाने वारे रोकगीत, कहावतें औय कथाएॉ रोक साहहत्म कहरात ेहैं। 

इस प्रकाय रोक सॊस्कृतत रोक साहहत्म को जन्भ देती है औय रोक साहहत्म रोक सॊस्कृतत को जीववत औय स्थामी 
फनाए यिता है। 

4. रोक सॊस्कृतत औय साहहत्म के प्रभिु रूऩ 

 (क) रोक सॊस्कृतत के रूऩ 

1. ऩवम-त्मोहाय औय व्रत 

2. रोकनतृ्म औय रोक सॊगीत 

3. वेशबषूा औय आबषूण 

4. रोकववश्वास औय अॊधववश्वास 

5. रोक करा औय भशकऩ 

6. यीतत-रयवाज औय सॊस्काय 

(ि) रोक साहहत्म के रूऩ 

1. रोकगीत – सोहय, वववाह गीत, कजयी, आकहा, चैती 

2. रोककथाएॉ – ऩॊचतॊि की कहातनमाॉ, ऩरयमों की कहातनमाॉ 

3. रोकगाथाएॉ – वीय गाथाएॉ (जैस ेआकहा-ऊदर) 



4. रोकनाट्म – नौटॊकी, यासरीरा, मऺगान 

5. कहावतें औय रोकोल्क्तमाॉ – "जैसा फोओग ेवसैा काटोग"े 

6. रोक ऩहेभरमाॉ – "ऊॉ ची दकुान पीका ऩकवान" 

5. रोक सॊस्कृतत औय साहहत्म की ववशषेताएॉ 

1. साभहूहकता – दोनों रोक जीवन की साभहूहक अभबव्मल्क्त हैं। 

2. सयरता – इनभें आडॊफय नहीॊ होता, सीधी औय सहज अभबव्मल्क्त होती है। 

3. भौखिक ऩयॊऩया – दोनों ऩीढी-दय-ऩीढी भौखिक रूऩ भें चरे आत ेहैं। 

4. जीवन से जुडाव – रोक सॊस्कृतत औय साहहत्म दोनों ही रोकजीवन की सच्ची तस्वीय प्रस्ततु कयत ेहैं। 

5. भशऺण औय भनोयॊजन – मे रोक को ऻान, नतैतकता औय आनॊद प्रदान कयत ेहैं। 

6. ऺेिीमता औय ववववधता – अरग-अरग ऺेिों की सॊस्कृतत औय साहहत्म की अऩनी ववभशष्ट ऩहचान होती है। 

ननष्कषष:- 

रोक सॊस्कृतत औय रोक साहहत्म एक ही भसक्के के दो ऩहर ूहैं। 

 सॊस्कृतत सभाज के जीवन-व्मवहाय, ऩयॊऩयाओॊ औय भकूमों को दशामती है। 

 साहहत्म उसी सॊस्कृतत का करात्भक औय बावनात्भक रूऩ है। 

इसभरए कहा जाता है: 

“रोक सॊस्कृतत के त्रफना रोक साहहत्म अधूया है औय रोक साहहत्म के त्रफना रोक सॊस्कृतत जीववत नहीॊ यह सकती।” 

फहुत अच्छा प्रश्न  

आऩ ऩछू यहे हैं — “रोक साहहत्म के अध्ममन की प्रकक्रमा  । 

भैं इस ेववस्ताय से, चयणफद्ध तयीके से हहन्दी भें सभझाता हूॉ। 

रोक साहहत्म के अध्ममन की प्रकक्रमा  

 



रोक साहहत्म भौखिक ऩयॊऩया से प्राप्त होता है। इसभरए इसके अध्ममन के भरए साभान्म साहहत्म से भबन्न ववचधमाॉ  

1. सॊग्रह  

 रोक साहहत्म प्राम् भरखित रूऩ भें नहीॊ होता फल्कक रोक-भिु से ऩीढी-दय-ऩीढी चरा आता है। 

 इसभरए सफसे ऩहर ेशोधकताम को गाॉव-गाॉव, भेरे-उत्सवों, ऩवम-त्मोहायों, वववाह-सभायोहों, गीत-गाथाओॊ, रोकनाट्मों 
आहद से इस ेसॊग्रह कयना ऩडता है। 

मह कामम पीकडवकम  द्वाया होता है। 

2. भरप्माॊकन  

 सॊग्रहहत रोकगीत, कहावतें, कथाएॉ, गाथाएॉ आहद को भरखित रूऩ हदमा जाता है। 

 इसभें सही बाषा, उच्चायण, फोरी औय शरैी का ध्मान यिना आवश्मक है। 

3. वगीकयण  

 सॊग्रहहत साभग्री को उनके स्वरूऩ के अनसुाय वगीकृत ककमा जाता है। 

   जैस:े रोकगीत, रोककथा, रोकगाथा, रोकनाट्म, कहावतें, ऩहेभरमाॉ, यीतत-रयवाज इत्माहद। 

4. ववश्रेषण  

 अफ इनका साहहल्त्मक, साभाल्जक औय साॊस्कृततक दृल्ष्ट से अध्ममन ककमा जाता है। 

 उदाहयण: 

  रोकगीतों से बावनात्भक जीवन औय सभाज की यीततमाॉ झरकती हैं। 

  रोककथाओॊ से नतैतक भकूम औय जीवन-दशमन साभने आत ेहैं। 

  रोकोल्क्तमों से अनबुव औय रोकफदु्चध का ऩरयचम भभरता है। 

5. साॊस्कृततक सॊदबम  

 रोक साहहत्म का गहन अध्ममन तबी सॊबव है जफ उस ेरोक सॊस्कृतत, रोकववश्वास, यीतत-रयवाज औय साभाल्जक 

ऩरयल्स्थततमों से जोडकय देिा जाए। 



 जैस े– छठ का गीत त्रफहाय की रोक सॊस्कृतत औय धाभभमक ऩयॊऩयाओॊ को अभबव्मक्त कयता है। 

6. तरुनात्भक अध्ममन  

 अरग-अरग ऺेिों की रोक साहहत्म ऩयॊऩयाओॊ का आऩस भें तरुनात्भक अध्ममन ककमा जाता है। 

 इससे ववभबन्न सभाजों औय बाषाओॊ की साॊस्कृततक सभानताओॊ औय भबन्नताओॊ का ऩता चरता है। 

7. आरोचनात्भक अध्ममन  

शोधकताम को मह देिना ऩडता है कक रोक साहहत्म ककस हद तक सभाज की **सच्ची अभबव्मल्क्त** है औय उसभें 
सभम के साथ क्मा ऩरयवतमन हुए हैं। 

 इसभें साहहल्त्मक सौंदमम, बाषा, छॊद, प्रतीक औय त्रफ ॊफों का बी अध्ममन होता है। 

8. सॊयऺण औय प्रकाशन  

 अध्ममन का अॊततभ चयण है रोक साहहत्म को भरखित रूऩ, ऩसु्तकों, शोध-ऩिों, सॊग्रहों औय डडल्जटर भाध्मभों भें 
सयुक्षऺत कयना। 

 ताकक आने वारी ऩीहढमाॉ इस साॊस्कृततक धयोहय से जुडी यहें। 

सॊऺ ेऩ भें प्रकक्रमा 

1. सॊग्रह  

2. भरप्माॊकन  

3. वगीकयण  

4. ववश्रेषण  

5. साॊस्कृततक सॊदबम भें अध्ममन  

6. तरुनात्भक अध्ममन  

7. आरोचनात्भक भकूमाॊकन  

8. सॊयऺण एवॊ प्रकाशन  



 ननष्कषष:- 

रोक साहहत्म के अध्ममन की प्रकक्रमा केवर साहहल्त्मक ऩऺ तक सीभभत नहीॊ होती, फल्कक मह साभाल्जक, 

साॊस्कृततक, धाभभमक औय ऐततहाभसक ऩऺों का बी अध्ममन कयती है। मही कायण है कक रोक साहहत्म का अध्ममन 

सभाज की आत्भा औय उसकी साॊस्कृततक ऩहचान को सभझने का सफसे भहत्वऩणूम साधन है। 

आऩ ऩछू यहे हैं – “रोक साहहत्म के सॊकरन की सभस्माएॉ । 

रोक साहहत्म का सॊकरन आसान कामम नहीॊ है क्मोंकक मह भौखिक ऩयॊऩया ऩय आधारयत है औय सभम के साथ इसभें 
कई व्मावहारयक कहठनाइमाॉ आती हैं। 

रोक साहहत्म के सॊकरन की सभस्माएॉ  

1. भौखिक ऩयॊऩया ऩय आधारयत होना 

रोक साहहत्म भखु्मत् भौखिक भें जीववत यहता है। 

रोग इस ेअऩनी फोरी औय उच्चायण के अनसुाय गात-ेसनुात ेहैं। 

इसभरए सॊकरन के सभम भरू रूऩ भें सयुक्षऺत यिना कहठन हो जाता है। 

2. यचनाकाय का अऻात होना 

रोक साहहत्म का कोई तनल्श्चत यचनाकाय नहीॊ होता। 

 ऩीढी-दय-ऩीढी सनुात-ेसनुात ेइसभें ऩरयवतमन होत ेयहत ेहैं। 

 ककस ेभरू यचना भाना जाए, मह तम कयना कहठन हो जाता है। 

3. बाषाई ववववधता 

 बायत जैस ेदेश भें अरग-अरग ऺेिों की बाषाएॉ औय फोभरमाॉ अरग हैं। 

 सॊकरन कयत ेसभम बाषा, उच्चायण औय शब्दों का सही भरप्माॊतयण कयना चुनौतीऩणूम हो जाता है। 

4. ऺेिीम ववववधता औय स्वरूऩ का भबन्न होना 

 एक ही गीत, कथा मा कहावत अरग-अरग ऺेिों भें अरग रूऩभें भभरती है। 

 मह तम कयना भलु्श्कर हो जाता है कक उसका भरू औय शदु्ध स्वरूऩ कौन-सा है। 



5. सभम के साथ ऩरयवतमन  

 रोक साहहत्म ऩीढी-दय-ऩीढी चरता है, इसभरए सभम, सभाज औय ऩरयल्स्थततमों के अनसुाय इसभें नमे अॊश जुडत े

औय ऩयुाने रपु्त हो जात ेहैं। 

 सॊकरन के सभम मह तनणमम कहठन होता है कक कौन-सा अॊश भरू है औय कौन-सा फाद भें जोडा गमा। 

6. वऻैातनक उऩकयणों की कभी 

 ग्राभीण मा दयूस्थ ऺेिों भें रोक साहहत्म सॊकरन के सभम रयकॉडडिंग, वीडडमो, ध्वतन उऩकयणों की कभी से साभग्री 
का सही सॊयऺण नहीॊ हो ऩाता। 

7. रोक कराकायों का सहमोग न भभरना 

 कई फाय रोक कराकाय मा फजुुगम रोग अऩने गीत-कथाएॉ शोधकतामओॊ से साझा कयने भें सॊकोच कयत ेहैं। 

 कबी-कबी वे सोचत ेहैं कक उनकी ऩयॊऩया का गरत उऩमोग होगा। 

8. भरखित स्रोतों का अबाव 

 अचधकाॊश रोक साहहत्म भरखित रूऩ भें उऩरब्ध नहीॊ होता। 

 इससे उसका सॊकरन केवर स्भतृत औय भौखिक प्रस्ततुत ऩय तनबमय यहता है, जो ववश्वसनीमता की दृल्ष्ट से कहठनाई 

ऩदैा कयता है। 

9. असॊगतत औय अऩणूमता 

 रोककथाओॊ औय गीतों के अरग-अरग सॊस्कयण होत ेहैं। 

 रोग कबी ऩयूा नहीॊ सनुात,े फीच से फदर देत ेहैं मा अऩनी स्भतृत के अनसुाय जोडत ेहैं। 

 इससे सॊकरन अऩणूम औय असॊगत यह जाता है। 

10. सॊयऺण की सभस्मा 

 

 सॊकभरत रोक साहहत्म का प्रकाशन औय सॊयऺण बी चुनौती है। 

 डडल्जटर भाध्मभों, ऩसु्तकों मा आकामइव्स भें सयुक्षऺत न होने ऩय मह साभग्री सभम के साथ नष्ट हो सकती है। 



ननष्कषष:- 

रोक साहहत्म का सॊकरन कहठन कामम है क्मोंकक मह जीववत ऩयॊऩया है जो तनयॊतय फदरती यहती है। 

बाषाई ववववधता, भौखिक ऩयॊऩया, भरखित स्रोतों की कभी औय कराकायों का सहमोग न भभरना इसकी सफसे फडी 
फाधाएॉ हैं। 

जनऩदीय बोशऱयों का महत्व :- 

 

बायत बाषाओॊ औय फोभरमों का बॊडाय है। महाॉ प्रत्मेक ऺेि की अऩनी ववभशष्ट बाषा औय फोरी है। इन फोभरमों को 
साभान्मत् जनऩदीम फोभरमाॉ कहा जाता है। जनऩदीम फोभरमाॉ ककसी ववशषे प्रदेश, ऺेि मा जनऩद भें फोरी जाने 

वारी बाषाई रूऩ होती हैं। इनका भहत्व केवर सॊप्रेषण का साधन होने तक सीभभत नहीॊ है, फल्कक मह सॊस्कृतत, ऩयॊऩया 
औय रोकजीवन का बी दऩमण होती हैं। 

 साॊस्कृततक भहत्व 

 

 जनऩदीम फोभरमाॉ ककसी ऺेि की सॊस्कृतत, यीतत-रयवाज, त्मौहाय, भान्मताएॉ औय ऩयॊऩयाएॉ व्मक्त कयती हैं। 

 इनके भाध्मभ से रोकगीत, रोककथाएॉ, रोकोल्क्तमाॉ औय भहुावये ऩीढी-दय-ऩीढी आग ेफढत ेहैं। 

 जैस े– ब्रज बाषा भें याधा–कृष्ण की रीराओॊ का वणमन, अवधी भें तरुसीदास की याभचरयतभानस आहद। 

साभाल्जक भहत्व फोभरमाॉ रोगों के फीच साभाल्जक एकता औय आत्भीमता का बाव उत्ऩन्न कयती हैं। 

मह स्थानीम सभाज को जोडने का कामम कयती हैं औय व्मल्क्तमों की ऩहचान से जुडी यहती हैं। 

 ग्राभीण जीवन भें अचधकाॊश सॊचाय इन्हीॊ फोभरमों के भाध्मभ से होता है। 

साहहल्त्मक भहत्व 

 

 अनेक भहान कववमों औय रेिकों ने अऩनी यचनाएॉ जनऩदीम फोभरमों भें भरिकय साहहत्म को सभदृ्ध ककमा। 

 ब्रज, अवधी, भचैथरी, बोजऩयुी, भायवाडी, फुॊदेरी आहद फोभरमों भें यचचत साहहत्म आज बी भहत्वऩणूम धयोहय है। 



कफीय, सयू, तरुसी, भीया, ववद्माऩतत आहद ने फोभरमों को साहहल्त्मक ऊॉ चाई प्रदान की। 

बाषाई भहत्व 

फोभरमाॉ भानक बाषा के ववकास की आधायभशराहोती हैं। 

हहॊदी जैसी प्रभिु बाषाओॊ का तनभामण बी ववभबन्न जनऩदीम फोभरमों से हुआ है। 

 मह बाषाई ववववधता को फनाए यित ेहुए सम्ऩणूम बाषा को रचीरा औय अभबव्मल्क्तऩणूम फनाती हैं। 

ऐततहाभसक भहत्व 

प्राचीन औय भध्मकारीन सभम भें शासक वगम ने बी स्थानीम फोभरमों को सॊयऺण हदमा। 

कई भशरारिे, रोकगाथाएॉ औय धाभभमक ग्रॊथ जनऩदीम फोभरमों भें भरि ेगए हैं, ल्जससे हभें इततहास सभझने भें 
भदद भभरती है। 

आचथमक औय व्मावहारयक भहत्व 

ग्राभीण औय स्थानीम फाजायों भें रेन-देन तथा व्माऩारयक सॊचाय इन्हीॊ फोभरमों के भाध्मभ से होता है। 

मह स्थानीम प्रशासन औय जनता के फीच सॊचाय का सशक्त भाध्मभ है। 

 ऩहचान औय गौयव का प्रतीक 

प्रत्मेक फोरी अऩने ऺेि की ऩहचान औय गौयव भानी जाती है। 

 जफ कोई अऩनी जनऩदीम फोरी भें फात कयता है तो उसभें अऩनाऩन औय आत्भीमता झरकती है। 

ननष्कषष:- 

 

जनऩदीम फोभरमाॉ केवर बाषा का रूऩ नहीॊ हैं, फल्कक मह रोकजीवन की धडकन औय ऺेिीम ऩहचान की सजीव 

अभबव्मल्क्त हैं। इनस ेहभें सॊस्कृतत, साहहत्म, इततहास औय सभाज की झरक भभरती है। आज आवश्मकता है कक हभ 

इन फोभरमों का सॊवधमन औय सॊयऺण कयें, ताकक मह हभायी बावी ऩीहढमों तक सयुक्षऺत रूऩ से ऩहुॉच सकें । 

हरयमाणवी फोरी का उद्बव औय ववकास (ऩणूम वववयण) 



हरयमाणवी फोरी हहॊदी की ऩल्श्चभी िडीफोरी के अॊतगमत आने वारी एक प्रभिु जनऩदीम फोरी है। मह भखु्म रूऩ से 

हरयमाणा याज्म तथा ऩल्श्चभी उत्तय प्रदेश औय हदकरी के सीभावती ऺेिों भें फोरी जाती है। इसेफाॊगडी मा हरयमाणवी 
हहॊदी बी कहा जाता है। मह फोरी हरयमाणा की सॊस्कृतत, रोकजीवन औय ऩयॊऩयाओॊ की सजीव अभबव्मल्क्त है। 

हरयमाणवी फोरी का उद्बव अऩभ्रॊश प्राकृत से भाना जाता है। 

 बाषाववऻातनमों के अनसुाय, इसका ववकास शौयसेनी अऩभ्रॊश से हुआ है, जो आग ेचरकय ऩल्श्चभी हहॊदी की ववभबन्न 

फोभरमों भें ववबाल्जत हुआ। 

िडीफोरी, ब्रज, कन्नौजी औय हरयमाणवी सबी का भरू मही शौयसेनी अऩभ्रॊश है। 

सभम के साथ-साथ हरयमाणा ऺेि भें स्थानीम प्रबाव, जातीम ऩयॊऩयाओॊ औय ऩडोसी बाषाओॊ (याजस्थानी, ऩॊजाफी, 
ब्रज) के सॊऩकम  से इसका स्वरूऩ तनभभमत हुआ। 

ववकास मािा 

 

(क) प्राचीन कार 

 

हरयमाणा का ऺेि कुरुऺिे औय ऩॊचकुरा जैस ेऐततहाभसक स्थरों के कायण प्राचीन कार से प्रभसद्ध यहा। 

वहैदक औय सॊस्कृत ऩयॊऩया का गहया प्रबाव इस ऺेि ऩय ऩडा। 

वहैदक सॊस्कृत से प्राकृत, अऩभ्रॊश औय कपय हहॊदी की फोभरमाॉ ववकभसत हुईं। 

 

 (ि) भध्मकार 

 

 भध्मकार भें हरयमाणा हदकरी सकतनत औय भगु़र साम्राज्म के अॊतगमत यहा। 

 प्रशासन औय सॊस्कृतत भें फायसी औय उदूम के प्रबाव ने हरयमाणवी शब्दावरी को प्रबाववत ककमा। 

 इस कार भें रोकगीत, वीयगाथाएॉ औय कथाएॉ हरयमाणवी फोरी भें प्रचभरत हुईं। 

 



(ग) आधुतनक कार 

 

आधतुनक सभम भें हरयमाणवी फोरी का प्रमोग भखु्मत् रोकगीतों, रोककथाओॊ औय दैतनक वातामराऩ भें हुआ। 

 स्वतॊिता आॊदोरन के दौयान बी हरयमाणवी वीयता गीतों औय रोककथाओॊ के भाध्मभ से जनता को प्रेयणा देती यही। 

हरयमाणा के गठन के फाद हरयमाणवी फोरी को ववशषे ऩहचान भभरी। 

आजकर हरयमाणवी फोरी कपकभों, सॊगीत एरफभों, टीवी धायावाहहकों औय सोशर भीडडमा के भाध्मभ से रोकवप्रम हो 
यही है। 

हरयमाणवी फोरी की ववशषेताएॉ 

 

1. ध्वन्मात्भक ववशषेताएॉ 

 

    उच्चायण भें सख़्ती औय तजे ध्वतनमाॉ। 

   स का ह भें रूऩाॊतयण (जैसे – "सयूज" → "हूयज")। 

   श ध्वतन का प्रमोग कभ (जसै े– "शये" → "सेय")। 

 

2. शब्दावरी की ववशषेताएॉ 

 

    देसी औय तद्बव शब्दों की अचधकता। 

    ऩॊजाफी, याजस्थानी औय ब्रजबाषा के कई शब्दों का भभश्रण। 

 

3. व्माकयखणक ववशषेताएॉ 

 



    वाक्मों भें कक्रमा औय कताम का सीधा प्रमोग। 

फहुवचन भें ‘ए’ प्रत्मम का प्रमोग (जैस े– रडका → रडके, छोयी → छोरयमाॉ)। 

भर ॊग औय वचन ऩय ववशषे फर। 

 

4. रोकसाॊस्कृततक ववशषेताएॉ 

 

   रोकगीत (सागयी, पाग, तीज गीत, शादी-ब्माह गीत)। 

    रोककथाएॉ औय कहावतें। 

    रोकनाट्म (साॊग) ऩयॊऩया भें हरयमाणवी फोरी का प्रमोग। 

हरयमाणवी फोरी का भहत्व 

 

 हरयमाणवी फोरी हरयमाणा की साॊस्कृततक ऩहचान है। 

 मह रोकसाहहत्म, गीतों, कहावतों औय रोककथाओॊ की ऩयॊऩया को जीववत यिती है। 

 साभाल्जक एकता औय ऺेिीम गवम का प्रतीक है। 

 आज भनोयॊजन जगत भें हरयमाणवी फोरी ने अऩनी अरग जगह फना री है। 

तनष्कषम 

 

हरयमाणवी फोरी का उद्बव प्राकृत औय अऩभ्रॊश से हुआ औय मह ऩल्श्चभी हहॊदी की एक भहत्वऩणूम शािा के रूऩ भें 
ववकभसत हुई। इसका ववकास इततहास, सॊस्कृतत औय साभाल्जक ऩरयवेश से जुडा हुआ है। आधतुनक मगु भें मह फोरी 
न केवर हरयमाणा की रोकसॊस्कृतत की धयोहय है, फल्कक सॊचाय औय भनोयॊजन का बी भहत्वऩणूम साधन फन चुकी है। 

क्मा आऩ चाहेंग ेकक भैं हरयमाणवी रोकगीतों औय साहहत्म (जैस ेसाॊग, याचगनी, कहावतें आहद) का अरग से ऩयूा 
वववयण बी तमैाय कय दूॉ? 

UNIT – 2 



रोक साहहत्म के प्रभिु रूऩ – रोकगीत (ऩणूम वववयण) 

रोकगीत का ऩरयचम 

रोकगीत रोक साहहत्म का सवामचधक रोकवप्रम औय जीवॊत रूऩ है। 

मह जनभानस की बावनाओॊ, ववचायों, सॊस्कृतत औय ऩयॊऩयाओॊ की सहज अभबव्मल्क्त है। 

रोकगीत न तो ककसी एक व्मल्क्त की यचना होत ेहैं औय न ही भरखित रूऩ भें तमैाय ककए जात ेहैं; मह जनभानस की 
साभहूहक यचना होते हैं। 

 ऩीढी दय ऩीढी भौखिक ऩयॊऩया के भाध्मभ से आग ेफढत ेहैं। 

 रोकगीत की ववशषेताएॉ 

1. साभहूहकता – मे गीत ककसी एक व्मल्क्त के न होकय ऩयेू सभाज की साभहूहक धयोहय होत ेहैं। 

2. भौखिक ऩयॊऩया – रोकगीत भौखिक रूऩ से ऩीढी-दय-ऩीढी गाए जात ेहैं। 

3. सयर बाषा – इनकी बाषा सहज, सयर औय स्थानीम फोरी से मकु्त होती है। 

4. साॊस्कृततक छाऩ – इनभें सभाज की यीतत-रयवाज, त्मोहाय, सॊस्काय औय ऩयॊऩयाएॉ झरकती हैं। 

5. सॊगीतात्भकता – रोकगीतों भें रम, तार औय धुन का ववशषे भहत्व होता है। 

6. साभाल्जक उद्देश्म – मह गीत श्रभ को हकका कयने, भनोयॊजन कयने औय सभाज को एकजुट कयने का कामम कयत े

हैं। 

 रोकगीतों के प्रकाय 

 (क) सॊस्काय गीत 

भानव जीवन के जन्भ से रेकय भतृ्म ुतक होने वारे सॊस्कायों से जुड ेगीत। 

सोहय गीत – फच्च ेके जन्भ ऩय गाए जाने वारे गीत। 

भॊगर गीत – वववाह औय अन्म शबु अवसयों ऩय। 

ववदाई गीत – वववाह के सभम कन्मा की ववदाई ऩय। 



भतृ्म ुगीत – शोक औय भतृ्म ुसॊफॊधी सॊस्कायों ऩय। 

 (ि) ऋत ुएवॊ ऩवम गीत 

वषम बय के भौसभ औय त्मौहायों से जुड ेगीत। 

पाग गीत – होरी ऩय गाए जाने वारे। 

सावन-बादों गीत – फयसात के भौसभ भें। 

दीऩावरी गीत – दीऩ ऩवम के अवसय ऩय। 

तीज-कयवा चौथ गीत – व्रत एवॊ त्मोहायों ऩय। 

 (ग) श्रभ एवॊ कृवष गीत 

कृवष कामों, फवुाई-कटाई औय श्रभ के सभम गाए जाने वारे गीत। 

 

िेतों भें काभ कयत ेसभम श्रभभकों औय ककसानों द्वाया गाए जाने वारे गीत। 

 नाववकों द्वाया नाव िेत ेसभम गाए गए गीत। 

 (घ) वीयगाथा औय ऐततहाभसक रोकगीत 

 वीयों की गाथाओॊ, मदु्धों औय फभरदानों का वणमन कयने वारे गीत। 

 उदाहयण – अकहा-उदर गीत फुॊदेरिॊड भें प्रभसद्ध है। 

 (ङ) बल्क्त एवॊ धाभभमक रोकगीत 

 देवी-देवताओॊ की स्ततुत, बजन औय धाभभमक आमोजनों भें गाए जाने वारे गीत। 

 कीतमन औय जागयण बी इसी शे्रणी भें आत ेहैं। 

 (च) श्रृॊगारयक औय प्रेभ गीत 

 प्रेभ, श्रृॊगाय औय दाॊऩत्म जीवन ऩय आधारयत गीत। 

प्राम् दकुहन-दकूहे मा प्रेभी-प्रेभभका की बावनाएॉ इनभें व्मक्त होती हैं। 



 रोकगीतों का भहत्व 

1. सॊस्कृतत का दऩमण – रोकगीतों भें ककसी सभाज की जीवनशरैी, आचाय-ववचाय औय ऩयॊऩयाएॉ ऩरयरक्षऺत होती हैं। 

2. साभाल्जक एकता – साभहूहक रूऩ से गाए जाने वारे गीत सभाज भें एकजुटता औय आत्भीमता रात ेहैं। 

3. भनोयॊजन का साधन – मह श्रभ औय थकान को कभ कयत ेहैं। 

4. इततहास औय ऩयॊऩया का सॊयऺण – वीयगाथाओॊ औय कथाओॊ के रूऩ भें मह इततहास को सयुक्षऺत यित ेहैं। 

5. नतैतक औय आध्माल्त्भक भशऺा – धाभभमक औय बल्क्त गीतों से सभाज को भकूम औय सद्गणु प्राप्त होत ेहैं। 

तनष्कषम 

रोकगीत रोक साहहत्म का सफसे प्राचीन औय जीवॊत रूऩ है। मह न केवर भनोयॊजन का साधन है फल्कक सभाज की 
सॊस्कृतत, यीतत-रयवाज, ऩयॊऩया, आस्था औय जीवन-दशमन का जीवॊत दऩमण बी है। रोकगीतों ने बायतीम सॊस्कृतत की 
जडों को गहयाई से सीॊचा है औय आज बी ग्राभीण औय शहयी दोनों जीवन भें सभान रूऩ से प्रासॊचगक हैं। 

रोक नाट्म (ऩणूम वववयण) 

 रोक नाट्म का ऩरयचम 

रोक नाट्म रोक साहहत्म औय रोक सॊस्कृतत का अत्मॊत जीवॊत औय रोकवप्रम रूऩ है। 

 मह वह नाटकीम प्रस्ततुत है ल्जसभें ग्राभीण जनता अऩनी बावनाएॉ, ऩयॊऩयाएॉ, भान्मताएॉ, धाभभमक आस्था औय 

साभाल्जक अनबुव को गीत, सॊगीत, नतृ्म औय सॊवादों के भाध्मभ से अभबव्मक्त कयती है। 

रोक नाट्म का उद्बव प्राचीन धाभभमक अनषु्ठानों औय उत्सवों से हुआ, जो सभम के साथ भनोयॊजन औय जनभशऺा 
का साधन फन गमा। 

 मह नाट्म भखु्म रूऩ से ग्राभीण ऺेिों, भेरे-ठेरों, ऩवम-त्मोहायों औय ववशषे अवसयों** ऩय भॊचचत ककए जात ेहैं। 

 रोक नाट्म की ववशषेताएॉ 

1. साभहूहकता – इसभें कराकायों औय दशमकों के फीच कोई औऩचारयक अॊतय नहीॊ होता; ऩयूा वातावयण साभहूहक होता 
है। 

2. स्थानीम बाषा/फोरी – रोक नाट्म की बाषा सयर औय स्थानीम फोरी से मकु्त होती है। 



3. सॊगीत औय नतृ्म प्रधानता – इसभें गीत, सॊगीत, तार औय नतृ्म का ववशषे भहत्व होता है। 

4. धाभभमक एवॊ साभाल्जक ववषम – अचधकाॊश रोक नाट्म धाभभमक कथाओॊ, ऩौयाखणक प्रसॊगों औय साभाल्जक 

सभस्माओॊ ऩय आधारयत होत ेहैं। 

5. सयर भॊच-सज्जा – रोक नाट्म िुरे भदैानों, भॊहदय प्राॊगण मा गाॉव की चौऩार ऩय साधायण भॊच ऩय िेर ेजात ेहैं। 

6. हास्म औय व्मॊग्म – इसभें भनोयॊजन हेत ुहास्म औय व्मॊग्म का प्रमोग बी ककमा जाता है। 

रोक नाट्म के प्रकाय (ऺेिानसुाय प्रभिु रूऩ) 

 (क) उत्तय बायत 

 

साॊग (हरयमाणा) – धाभभमक औय ऐततहाभसक कथाओॊ ऩय आधारयत नाट्म। सॊवाद औय गामन इसकी ववशषेता है। 

यासरीरा (ब्रज, उत्तय प्रदेश) – बगवान श्रीकृष्ण की रीराओॊ ऩय आधारयत नाट्म। 

नौटॊकी (उत्तय प्रदेश) – प्रेभ, वीयता औय साभाल्जक कथाओॊ ऩय आधारयत रोकवप्रम रोक नाट्म। 

स्वाॊग (उत्तय प्रदेश, हरयमाणा) – हास्म औय व्मॊग्म प्रधान नाट्म। 

 (ि) ऩवूी बायत 

जािा (फॊगार, उडीसा, त्रफहाय) – धाभभमक कथाओॊ औय साभाल्जक भदु्दों ऩय आधारयत। 

बवई (गजुयात भें बी प्रचभरत रूऩ) – रोक भनोयॊजन के भरए। 

बोजऩयुी नाच (त्रफहाय, ऩवूी उत्तय प्रदेश) – गीत, नतृ्म औय अभबनम का सॊगभ। 

(ग) ऩल्श्चभ बायत 

बवई (गजुयात) – हास्म औय व्मॊग्म प्रधान रोक नाट्म, अक्सय साभाल्जक फयुाइमों ऩय कटाऺ। 

तभाशा (भहायाष्र) – सॊगीत, नतृ्म औय सॊवाद प्रधान नाट्म, प्राम् साभाल्जक भदु्दों को छूता है। 

 (घ) दक्षऺण बायत 

 मऺगान (कनामटक) – ऩौयाखणक कथाओॊ ऩय आधारयत सॊगीत औय नतृ्म प्रधान नाट्म। 



कथकरी (केयर) – शास्िीम शरैी औय नतृ्म के साथ प्रस्ततु नाट्म। 

थेय्मभ (केयर) – धाभभमक औय अनषु्ठातनक रोक नाट्म। 

(ङ) अन्म ऺेि 

बवाई (याजस्थान) – रोकनतृ्म औय नाट्म का भभश्रण। 

छऊ नतृ्म-नाट्म (झायिॊड, उडीसा, फॊगार) – मदु्धकरा औय ऩौयाखणक कथाओॊ ऩय आधारयत। 

. रोक नाट्म का भहत्व 

1. सॊस्कृतत का सॊयऺण – रोक नाट्म ऺेिीम सॊस्कृतत, ऩयॊऩया औय धाभभमक भान्मताओॊ को सॊयक्षऺत कयता है। 

2. भनोयॊजन का साधन – ग्राभीण जनता के भरए मह प्रभिु भनोयॊजन का भाध्मभ है। 

3. जनभशऺा का भाध्मभ – साभाल्जक फयुाइमों, कुयीततमों औय सधुायों का सॊदेश रोक नाट्म के जरयए जनता तक 

ऩहुॉचामा जाता है। 

4. साभहूहक एकता – साभहूहक बागीदायी से साभाल्जक सॊफॊध भजफतू होत ेहैं। 

5. इततहास औय धभम की झरक – ऩौयाखणक औय ऐततहाभसक कथाएॉ आभ जनता तक ऩहुॉचती हैं। 

 तनष्कषम 

रोक नाट्म बायत की सभदृ्ध रोक सॊस्कृतत का अभबन्न अॊग है। मह न केवर भनोयॊजन का साधन है, फल्कक 

साभाल्जक, धाभभमक औय साॊस्कृततक सॊदेश देने का प्रबावशारी भाध्मभ बी है। प्रत्मेक ऺेि का रोक नाट्म उसकी 
बाषा, फोरी, यीतत-रयवाज औय आस्था का प्रतततनचधत्व कयता है। आधतुनक मगु भें बी रोक नाट्म अऩनी जीवॊतता 
औय जनसॊऩकम  के कायण भहत्वऩणूम है। 

रोककथा (ऩणूम वववयण) 

ऩररचय:- 

 

रोककथारोकसाहहत्म का अत्मॊत प्राचीन औय रोकवप्रम रूऩ है। 

 मह ऐसी कथाएॉ हैं जो ग्राभीण एवॊ जनसाभान्म के फीच भौखिक ऩयॊऩया से ऩीढी दय ऩीढी प्रचभरत यही हैं। 



 रोककथाओॊ भें ककसी सभाज की जीवनशरैी, ववश्वास, ककऩना, नतैतकता, धभम औय सॊस्कृतत की झरक भभरती है। 

 मे कथाएॉ भनोयॊजन के साथ-साथ भशऺा औय नतैतक भकूमों का बी सॊचाय कयती हैं। 

रोककथा की ववशषेताएॉ 

 

1. भौखिक ऩयॊऩया – रोककथाएॉ भरखित नहीॊ होतीॊ; मह एक ऩीढी से दसूयी ऩीढी तक भौखिक रूऩ भें चरती हैं। 

2. साभहूहक यचना – इनका कोई तनल्श्चत रेिक नहीॊ होता; मह सभाज की साभहूहक सजृनात्भकता है। 

3. सयर बाषा – इनकी बाषा सयर, सहज औय स्थानीम फोरी से मकु्त होती है। 

4. ककऩनात्भकता – रोककथाओॊ भें अद्बतु घटनाएॉ, चभत्काय औय ककऩनाएॉ देिन ेको भभरती हैं। 

5. भशऺाप्रद स्वरूऩ – इनभें सदाचाय, धभम, ऩयोऩकाय, साहस औय नतैतकता की भशऺा तनहहत यहती है। 

6. भनोयॊजन प्रधान – रोककथाएॉ श्रभ से थके रोगों को आनॊद औय उत्साह प्रदान कयती हैं। 

रोककथाओॊ के प्रकाय 

 

(क) ऩौयाखणक रोककथाएॉ 

 

 देवी-देवताओॊ, अवतायों औय धाभभमक ववश्वासों ऩय आधारयत कथाएॉ। 

 उदाहयण – भशव-ऩावमती, कृष्ण-रीरा, याभ औय हनभुान से जुडी कथाएॉ। 

 

(ि) ऐततहाभसक रोककथाएॉ 

 

 वीयों, शासकों औय भहान व्मल्क्तमों के साहस, ऩयाक्रभ औय फभरदान से सॊफॊचधत। 

 उदाहयण – यानी ऩद्भावती, भहायाणा प्रताऩ, अकहा-उदर की कथाएॉ। 

 



(ग) ऩरयकथा/कल्कऩत रोककथाएॉ 

 

 चभत्कारयक घटनाओॊ, याजकुभाय-याजकुभायी, याऺस, ऩरयमों औय जादईु घटनाओॊ ऩय आधारयत। 

 उदाहयण – अरी फाफा औय चारीस चोय,भस ॊड्ररेा जैसी रोककथाएॉ* (बायतीम ऩयॊऩया भें बी "फेतार ऩच्चीसी")। 

 

 (घ) ऩश-ुरोककथाएॉ 

 

 जानवयों के भाध्मभ से नतैतक भशऺा देने वारी कथाएॉ। 

 उदाहयण – ऩॊचतॊि औय हहतोऩदेश की कहातनमाॉ। 

 

(ङ) नतैतक/भशऺाप्रद रोककथाएॉ 

 

 रोब, ईष्माम, ऩयोऩकाय, सत्म औय साहस से सॊफॊचधत। 

 उद्देश्म – फच्चों औय सभाज को नतैतक भकूम भसिाना। 

 

 (च) हास्म-व्मॊग्म रोककथाएॉ 

 

 हॉसी-भजाक औय व्मॊग्म के भाध्मभ से साभाल्जक दोषों ऩय चोट कयना। 

 उदाहयण – अकफय-फीयफर औय तनेारीयाभ की कहातनमाॉ। 

रोककथाओॊ का भहत्व 

 

1. साॊस्कृततक सॊयऺण – रोककथाओॊ से ककसी सभाज की सॊस्कृतत, यीतत-रयवाज औय ववश्वास सयुक्षऺत यहत ेहैं। 



2. इततहास की झरक – ऐततहाभसक रोककथाओॊ से हभें वीयों औय याजाओॊ के काममकराऩों की जानकायी भभरती है। 

3. नतैतक भशऺा – रोककथाएॉ फच्चों औय मवुाओॊ को जीवन भकूमों औय आदशों का ऩाठ ऩढाती हैं। 

4. भनोयॊजन का साधन – मह रोगों का भन फहराने औय आनॊद देने का कामम कयती हैं। 

5. साभाल्जक एकता – रोककथाएॉ साभहूहक रूऩ से सनुाई जाती हैं, ल्जसस ेआऩसी भेर-जोर औय बाईचाया फढता है। 

6. ककऩना शल्क्त का ववकास – इनभें अद्बतु औय चभत्कारयक घटनाओॊ से ककऩना का ववस्ताय होता है। 

ननष्कषष:- 

 

रोककथाएॉ सभाज की **जीवनदृल्ष्ट, ऩयॊऩया, अनबुव औय सॊस्कृतत** का दऩमण हैं। मे भनोयॊजन के साथ-साथ भशऺा 
बी देती हैं। ऩौयाखणक, ऐततहाभसक, नतैतक औय ऩरयकथाओॊ के रूऩ भें रोककथाएॉ हभाये साहहत्म की अभकूम धयोहय 

हैं। इनका सॊयऺण औय सॊवधमन आज की ऩीढी के भरए अत्मॊत आवश्मक है। 

क्मा आऩ चाहेंग ेकक भैं आऩको बायत की प्रभिु रोककथाओॊ (जैस े– ऩॊचतॊि, फेतार ऩच्चीसी, अकफय-फीयफर, अकहा-
उदर आहद) की सचूी औय उनके सॊक्षऺप्त साय बी फना दूॉ, ताकक आऩके नोट्स औय ज्मादा सभदृ्ध हो जाएॉ? 

रोकगाथा (ऩणूम वववयण) 

रोकगाथा का ऩरयचम 

 

रोकगाथा रोकसाहहत्म का अत्मॊत भहत्वऩणूम अॊग है। 

 मह ऐसी कथात्भक यचनाएॉ हैं ल्जन्हें गाकय मा सनुाकय प्रस्ततु ककमा जाता है। 

 रोकगाथाएॉ भखु्मत् वीयों, भहाऩरुुषों, प्रेभभमों, सॊतों तथा ऐततहाभसक घटनाओॊ ऩय आधारयत होती हैं। 

इनका भरू आधाय रोकजीवन के अनबुव, ककऩना औय साभहूहक चेतना है। 

 रोकगाथाएॉ सभाज की वीयता, आस्था, सॊघषम औय जीवनदृल्ष्ट की जीवॊत अभबव्मल्क्त हैं। 

रोकगाथा की ववशषेताएॉ 

 



1. भौखिक ऩयॊऩया – रोकगाथाएॉ भरखित नहीॊ होतीॊ, फल्कक भौखिक रूऩ से गाई औय सनुाई जाती हैं। 

2. कथात्भकता – इनका रूऩ कथा प्रधान होता है, ल्जसभें घटनाओॊ का क्रभफद्ध वणमन होता है। 

3. सॊगीतात्भकता – रोकगाथाएॉ गाने की शरैी भें प्रस्ततु की जाती हैं। 

4. साभहूहकता – इनकी यचना सभाज की साभहूहक स्भतृत औय चेतना से होती है। 

5. वीयता औय आदशम – इनभें नामकों की वीयता, फभरदान औय भहानता का वणमन होता है। 

6. ऐततहाभसक एवॊ काकऩतनक भभश्रण – रोकगाथाओॊ भें ऐततहाभसक घटनाएॉ बी होती हैं औय रोकककऩना बी। 

7. प्रेयणादामी स्वरूऩ – मे गाथाएॉ जनता को साहस, त्माग, कतमव्म औय धभम का सॊदेश देती हैं। 

रोकगाथाओॊ के प्रकाय 

 

(क) वीयगाथाएॉ 

 

 वीयों के साहस औय मदु्धकृत्मों का वणमन। 

 उदाहयण – अकहा-उदर गाथा (फुॊदेरिॊड), ऩाफजूी की गाथा (याजस्थान)। 

 

(ि) ऐततहाभसक रोकगाथाएॉ 

 

ककसी ऐततहाभसक घटना मा व्मल्क्त ऩय आधारयत। 

 उदाहयण – यानी ऩद्भभनी की गाथा भहायाणा प्रताऩ की गाथा। 

 

(ग) धाभभमक/ऩौयाखणक रोकगाथाएॉ 

 

 देवी-देवताओॊ, सॊतों औय अवतायों की कथाओॊ ऩय आधारयत। 



 उदाहयण – याभचरयत गाथाकृष्णरीरा गाथाएॉ। 

 

(घ) प्रेभगाथाएॉ 

 

* रोकजीवन के प्रेभ-प्रसॊग औय दाॊऩत्म सॊफॊधों ऩय आधारयत। 

* उदाहयण – *ढोरा-भारू गाथा* (याजस्थान), *ससी-ऩनु्न*ू (ऩॊजाफ-भस ॊध ऺिे)। 

 

(ङ) साभाल्जक/नतैतक गाथाएॉ 

 

 सभाज सधुाय, नतैतक भशऺा औय जीवनभकूमों से सॊफॊचधत। 

 उदाहयण – सॊत कववमों मा भहाऩरुुषों ऩय कें हित रोकगाथाएॉ। 

बायत भें प्रभिु रोकगाथाएॉ 

 

1. अकहा गाथा – फुॊदेरिॊड ऺेि भें अकहा औय उदर की वीयता का वणमन। 

2. ढोरा-भारू गाथा – याजस्थान की अभय प्रेभकथा। 

3. ऩाफजूी की गाथा – याजऩतू वीय ऩाफजूी की शौममगाथा। 

4. तजेाजी की गाथा – याजस्थान के वीय तजेाजी का वणमन। 

5. ऩथृ्वीयाज यासो की ऩयॊऩया – ऩथृ्वीयाज चौहान के ऩयाक्रभ का वणमन। 

6. रोरयक चॊदा – त्रफहाय औय ऩवूी उत्तय प्रदेश की प्रेभ एवॊ वीयता गाथा। 

रोकगाथाओॊ का भहत्व 

 

1. इततहास का सॊयऺण – रोकगाथाएॉ हभें ऐततहाभसक घटनाओॊ औय वीयों की जानकायी देती हैं। 



2. साॊस्कृततक धयोहय – मे गाथाएॉ ऺेिीम सॊस्कृतत औय ऩयॊऩयाओॊ को सॊजोए यिती हैं। 

3. प्रेयणा स्रोत – वीयता औय फभरदान की गाथाएॉ सभाज को साहस औय कतमव्मफोध प्रदान कयती हैं। 

4. साभाल्जक एकता– साभहूहक रूऩ से गाई जाने वारी गाथाएॉ सभाज को एकजुट कयती हैं। 

5. साहहल्त्मक मोगदान – हहॊदी साहहत्म भें वीयगाथा कार का भहत्वऩणूम आधाय रोकगाथाएॉ ही हैं। 

तनष्कषम 

 

रोकगाथाएॉ रोकसाहहत्म का गौयव हैं। इनभें इततहास, धभम, सभाज औय जीवन के ववववध ऩहरओुॊ का सुॊदय सभन्वम 

भभरता है। रोकगाथाएॉ न केवर भनोयॊजन औय प्रेयणा का स्रोत हैं फल्कक मह हभायी सॊस्कृतत, ऩयॊऩया औय इततहास की 
जीवॊत धयोहय हैं। इनका सॊयऺण औय अध्ममन बावी ऩीहढमों के भरए अत्मॊत आवश्मक है। 

 

 क्मा आऩ चाहेंग ेकक भैं आऩको एक ताभरका (टेफर) फनाकय बायत के ववभबन्न ऺेिों की प्रभिु रोकगाथाएॉ औय 

उनकी ववशषेताएॉ बी दूॉ, ताकक माद कयना औय बी आसान हो जाए? 

रोकोल्क्त (Lokokti) – ऩणूम वववयण 

रोकोल्क्त का अथम 

रोक + ‘उल्क्त  से भभरकय फना है।  

‘रोक’ = जनता / सभाज ‘उल्क्त’ = कथन / वचन 

   इस प्रकाय रोकोल्क्त का अथम है – रोक भें प्रचभरत कथन। 

 रोकोल्क्त ऐसे वाक्म मा कथन होत ेहैं जो अनबुव औय ऩयॊऩया से उऩज ेहैं तथा जीवन की गहयी सच्चाई औय भशऺा 
को सयर ढॊग से व्मक्त कयत ेहैं। 

 इन्हें रोग साभान्म जीवन भें ककसी फात की व्माख्मा मा भशऺा देने के भरए प्रमोग कयत ेहैं। 

रोकोल्क्त की ववशषेता 

 



1. अनबुवजन्म सत्म – रोकजीवन के रॊफ ेअनबुव औय ऩयॊऩया से उत्ऩन्न। 

2. सायगभबमता – कभ शब्दों भें गहयी फात। 

3. स्थातमत्व – ऩीढी दय ऩीढी भौखिक ऩयॊऩया से चरती हैं। 

4. सावमबौभभकता– मे हय वगम औय ऺेि के रोगों ऩय राग ूहोती हैं। 

5. भशऺाप्रद – इनभें नतैतक भशऺा, जीवन-दशमन औय व्मावहारयकता का सॊदेश भभरता है। 

6. सहज औय सयर बाषा – आभजन आसानी से सभझ औय उऩमोग कय सकें । 

 

रोकोल्क्त औय कहावत भें अॊतय** 

 

| **आधाय**   | **रोकोल्क्त**                    | **कहावत**                      | 

| ---------- | ------------------------------- | ------------------------------ | 

| **अथम**   | अनबुव से उऩजी रोकवाणी           | रोक भें प्रचभरत वचन            | 

| **प्रमोग** | वाक्म ऩयूा कयने के भरए प्रमकु्त | स्वतॊि रूऩ भें बी प्रमकु्त   | 

| **स्वरूऩ** | साभान्मत: वाक्मात्भक            | साभान्मत: ऩद्म मा गद्म रूऩ भें | 

| **उदाहयण** | "नाच न जाने आॉगन टेढा।"        | "ऊॉ ट के भुॉह भें जीया।"        | 

रोकोल्क्तमों के उदाहयण 

 

1. नाच न जाने आॉगन टेढा। 

    अमोग्म व्मल्क्त अऩनी कभी दसूयों ऩय डारता है। 

 

2. घय का बेदी रॊका ढाए। 

    अऩनों की गद्दायी से फडा नकुसान होता है। 



 

3. ऊॉ ट के भुॉह भें जीया। 

   आवश्मकता की तरुना भें वस्त ुफहुत कभ होना। 

 

4. जैसा फोओग ेवसैा काटोगे। 

    भनषु्म अऩने कभों का पर अवश्म ऩाता है। 

 

5. फूॉद-फूॉद से घडा बयता है। 

   छोटी-छोटी चीजों से फडा कामम ऩयूा होता है। 

 

6. एक हाथ से तारी नहीॊ फजती। 

   कामम मा वववाद भें दोनों ऩऺों की बभूभका होती है। 

 

7. साॉऩ बी भय जाए औय राठी बी न टूटे। 

   ऐसा उऩाम ल्जसस ेदोनों ओय का राब हो। 

 

8. जहाॉ चाह वहाॉ याह। 

   दृढ तनश्चम से हय कामम सॊबव है। 

रोकोल्क्त का भहत्व 

 

1. जीवन-भागमदशमक – मे जीवन की कहठनाइमों भें भागमदशमन देती हैं। 

2. सॊस्कृतत का सॊयऺण – इनभें रोकजीवन की ऩयॊऩयाएॉ औय भकूम तनहहत हैं। 



3. बाषा की सभदृ्चध – रोकोल्क्तमों से बाषा अचधक जीवॊत औय प्रबावशारी फनती है। 

4. नतैतक भशऺा – मे हभें सत्म, ऩरयश्रभ, ईभानदायी औय धैमम का ऩाठ ऩढाती हैं। 

5. साभाल्जक एकता – चूॉकक मे सफकी सभझ भें आती हैं, इसभरए सभाज को जोडने का काभ कयती हैं। 

तनष्कषम 

रोकोल्क्तमाॉ रोकजीवन की अभकूम तनचध हैं। इनभेंजनजीवन का अनबुव, नतैतकता औय व्मवहारयकता झरकती है। 

मे बाषा को सजाती औय जीवन को हदशा प्रदान कयती हैं। 

सॊस्काय गीत (ऩणूम वववयण) 

सॊस्काय गीत का ऩरयचम 

 

बायतीम रोकसाहहत्म भें सॊस्काय गीत का ववशषे स्थान है। 

 जीवन के प्रत्मेक ऩडाव (जन्भ से रेकय भतृ्म ुतक) ऩय अरग-अरगसॊस्काय होत ेहैं। 

 उन सॊस्कायों के सभम गाए जाने वारे गीतों को सॊस्काय गीत कहत ेहैं। 

 मे गीत केवर भनोयॊजन के भरए नहीॊ होत,े फल्कक इनभें धाभभमक आस्था, साभाल्जक ऩयॊऩया औय साॊस्कृततक भकूमों 
की झरक भभरती है। 

 सॊस्काय गीत की ववशषेताएॉ 

 

1. सॊस्काय आधारयत – इनका सॊफॊध जीवन के प्रभिु सॊस्कायों से होता है। 

2. साभहूहकता – इन्हें ववशषे अवसयों ऩय साभहूहक रूऩ से गामा जाता है। 

3. धाभभमकता औय आस्था – इनभें देवी-देवताओॊ का स्भयण औय आशीवामद शाभभर होता है। 

4. ऩयॊऩयागत बाषा – सयर, सहज औय रोकबाषा भें यचे जात ेहैं। 

5. भाॊगभरक स्वरूऩ – अचधकतय सॊस्काय गीतों भें हषम, भॊगरकाभना औय शबु सॊदेश यहता है। 

३. सॊस्काय गीतों के प्रकाय 



 (क) जन्भ औय नाभकयण सॊस्काय गीत 

 फच्च ेके जन्भ ऩय गाए जात ेहैं। 

इनभें ईश्वय का धन्मवाद औय भशश ुके भॊगर बववष्म की काभना होती है। 

उदाहयण – सोहय गीत (उत्तय बायत), सॊतान जन्भ के भॊगर गीत। 

 (ि) उऩनमन (जनेऊ) सॊस्काय गीत 

 

फारक के भशऺा-प्रायॊब ऩय गाए जाने वारे गीत। 

इनभें गरुु, वेद औय ऻान का भहत्व गामा जाता है। 

 (ग) वववाह सॊस्काय गीत 

 

वववाह अवसय ऩय गाए जाने वारे गीत। 

 इनभें भॊगर काभना, हास्म-व्मॊग्म औय ऩारयवारयक प्रेभ झरकता है। 

उदाहयण 

  फन्ना-फन्नी गीत (याजस्थान) 

   सऩुा गीत (त्रफहाय) 

   सोहयावन गीत (उत्तय प्रदेश) 

 (घ) गहृप्रवेश औय अन्म भाॊगभरक सॊस्काय गीत 

 

नए घय, त्मोहाय मा भाॊगभरक कामम ऩय गाए जाने वारे गीत। 

 इनभें देवी-देवताओॊ को आभॊत्रित कय आशीवामद भाॉगा जाता है। 

 (ङ) भतृ्म ुसॊस्काय गीत 



भतृ्म ुऔय श्राद्ध के अवसय ऩय गाए जाने वारे गीत। 

इनभें जीवन की अल्स्थयता, आत्भा की शाॊतत औय भोऺ की काभना होती है। 

उदाहयण – त्रफयहा गीत, ववराऩ गीत। 

 बायत भें प्रभिु सॊस्काय गीत 

1. सोहय गीत – फच्चे के जन्भ ऩय गाए जाने वारे गीत (ऩवूी उत्तय प्रदेश, त्रफहाय, भध्मप्रदेश)। 

2. भॊगर गीत – वववाह अवसय ऩय गाए जाने वारे गीत। 

3. फन्ना-फन्नी गीत – याजस्थान औय उत्तय बायत भें वववाह अवसय ऩय। 

4. सऩुा गीत – त्रफहाय भें वववाह औय भाॊगभरक अवसय ऩय। 

5. जनेऊ गीत – उऩनमन सॊस्काय के सभम। 

6. ववराऩ गीत (योऩनी/योवा) – भतृ्म ुके सभम गाए जाने वारे गीत। 

 सॊस्काय गीतों का भहत्व 

1. धाभभमक आस्था का ववकास – देवताओॊ का स्भयण औय भॊगरकाभना से जीवन भें सकायात्भकता आती है। 

2. साॊस्कृततक सॊयऺण – मे गीत रोकजीवन की सॊस्कृतत औय ऩयॊऩयाओॊ को सॊयक्षऺत कयत ेहैं। 

3. साभाल्जक एकता – साभहूहक रूऩ से गाने से सभाज भें एकता औय सौहादम फढता है। 

4. भशऺा औय भकूम – इनभें नतैतकता, कतमव्म औय ऩरयवारयक ल्जम्भेदारयमों की भशऺा भभरती है। 

5. जीवन के चयणों का भहत्व – हय सॊस्काय का भहत्त्व गीतों के भाध्मभ से सभाज भें स्थावऩत होता है। 

ननष्कषष:- 

सॊस्काय गीत बायतीम सभाज की आध्माल्त्भकता, साभाल्जकता औय साॊस्कृततक जीवन का दऩमण हैं। मे गीत न केवर 

जीवन की भहत्वऩणूम घटनाओॊ को मादगाय फनात ेहैं फल्कक सभाज भें स्नेह, आस्था औय सॊस्काय की गहयी नीॊव बी 
डारत ेहैं। 



आऩ श्रभ/ऩरयश्रभ गीत के फाये भें ऩछू यहे हैं। इस ेहहॊदी भें कभम, भेहनत औय ऩरयश्रभ को फढावा देने वारे गीत कहा 
जाता है। ऐसे गीत भखु्मत् ककसानों, भजदयूों औय काभ कयने वारे सभाज भें प्रचभरत होत ेहैं औय जीवन भें भेहनत 

औय ईभानदायी के भहत्व को येिाॊककत कयत ेहैं। 

श्रभ/ऩरयश्रभ गीत – ऩणूम वववयण 

ऩरयचम 

 

श्रभ गीत वे रोकगीत हैं जो भेहनत, ऩरयश्रभ औय कभमठता के भहत्व को दशामत ेहैं। 

 मे गीत ककसानों, भजदयूों औय ग्राभीण सभाज भें प्रचभरत हैं। 

 श्रभ गीत केवर भनोयॊजन का भाध्मभ नहीॊ हैं, फल्कक जीवन औय कभम का सॊदेश बी देत ेहैं। 

 इन गीतों के भाध्मभ से सहमोग, ऩरयश्रभ औय कतमव्मऩारन की बावना ववकभसत होती है। 

श्रभ गीत की ववशषेताएॉ 

 

1. ऩरयश्रभ प्रधान – भेहनत, काभ औय कभमठता का भहत्व फतात ेहैं। 

2. साभहूहक स्वरूऩ – िेतों भें, त्मोहायों मा भजदयूों के सभहू भें गाए जात ेहैं। 

3. सयर औय रोकबाषा भें – आभ जनता आसानी से सभझ औय गा सके। 

4. सॊगीतात्भक औय रमात्भक – तार औय रम से गीत का प्रबाव फढता है। 

5. भशऺाप्रद औय प्रेयक – जीवन भें ऩरयश्रभ कयने औय आरस्म से दयू यहने का सॊदेश देत ेहैं। 

३. श्रभ गीत के प्रकाय 

(क) कृवष श्रभ गीत 

 

 िेती औय कृवष कामम के सभम गाए जात ेहैं। 

 उदाहयण: हर गीत, फआुई गीत, कटाई गीत। 



 

(ि) भजदयूी औय श्रभ गीत 

 भजदयूों के भेहनत औय काभ के अनबुव ऩय आधारयत। 

उदाहयण: इभायती गीत, सडक फनाने वारे गीत। 

 

(ग) साभहूहक उत्सव गीत 

 

 त्मोहाय औय भेरों भें ऩरयश्रभ के भहत्व ऩय आधारयत गीत। 

 उदाहयण: साॊगीततक भजदयूी गीत। 

बायत भें श्रभ गीत के उदाहयण 

1. हर गीत – िेत जोतत ेसभम गाए जाने वारे गीत। 

2. फआुई गीत – फआुई (फीज फोने) के सभम गाए जाने वारे गीत। 

3. कटाई गीत – पसर काटत ेसभम गाए जाने वारे गीत। 

4. भजदयू गीत – तनभामण औय अन्म श्रभ कामों ऩय गाए जाने वारे गीत। 

श्रभ गीत का भहत्व 

1. भेहनत औय ऩरयश्रभ का भहत्व सभझाना। 

2. सभहूहक काभ भें उत्साह फढाना। 

3. सॊस्कृतत औय ऩयॊऩया का सॊयऺण। 

4. साभाल्जक औय नतैतक भशऺा देना। 

5. बाषा औय सॊगीत की सभदृ्चध भें मोगदान। 

ननष्कषष:- 



 

श्रभ गीत रोकजीवन भें भेहनत औय कभमठता का प्रतीक हैं। मे गीत ककसान, भजदयू औय आभ जनजीवन के अनबुवों 
को गहयाई से व्मक्त कयत ेहैं। इसके भाध्मभ से सभाज भें ऩरयश्रभ, सहमोग औय नतैतक भकूमों का सॊदेश पैरता है। 

अगय आऩ चाहें तो भैं कुछ रोकवप्रम श्रभ/ऩरयश्रभ गीतों के फोर औय उनके अथम सहहत सचूी बी तमैाय कय दूॉ, ताकक मे 

ऩढाई औय माद कयने भें आसान हो जाए। 

 

क्मा भैं वह सचूी फना दूॉ? 

ऋत ुगीत– ऩणूम वववय 

ऋत ुगीत का ऩरयचम 

ऋत ुगीत वे रोकगीत हैं जो ववभबन्न ऋतओुॊ (जैस ेवसॊत, वषाम, शयद, शीत, गभी) के आगभन औय उनके प्रबावों का 
वणमन कयत ेहैं। 

बायतीम कृवष प्रधान सभाज भें ऋत ुगीत अत्मॊत भहत्वऩणूम हैं, क्मोंकक मे कृवष, जीवन औय प्रकृतत से जुड ेअनबुवों को 
व्मक्त कयत ेहैं। 

 ऋत ुगीत रोक जीवन की अनबुतूत, साॊस्कृततक ऩयॊऩयाओॊ औय प्राकृततक सौंदमम को प्रकट कयत ेहैं। 

ऋत ुगीत की ववशषेताएॉ 

1. प्राकृततक सौंदमम का चचिण – हय ऋत ुकी ववशषेताओॊ औय ऩरयवतमनों का वणमन। 

2. कृवष औय जीवन से जुडा – िेती, त्मोहाय औय सभाज जीवन के अनबुवों को दशामता है। 

3. सॊगीतात्भक – गाने भें याग, तार औय बावनात्भक धुन का प्रमोग। 

4. भौखिक ऩयॊऩया – ऩीढी दय ऩीढी भौखिक रूऩ भें गाए जात ेहैं। 

5. साभहूहकता – िेतों, भेरों औय त्मोहायों भें साभहूहक रूऩ से गाए जात ेहैं। 

6. बावनात्भक अभबव्मल्क्त – प्रेभ, उकरास, ऩीडा औय जीवन की गहयी अनबुतूतमों को व्मक्त कयत ेहैं। 

३. ऋत ुगीत के प्रकाय 



 (क) वसॊत ऋत ुगीत 

 वसॊत ऋत ुके आगभन ऩय प्रकृतत, पूर, ऩवन औय प्रेभ का वणमन। 

 उदाहयण: फसॊत गीत, होरी गीत। 

 (ि) वषाम ऋत ुगीत 

 फारयश, हयी-बयी पसर औय िेतों के अनबुव ऩय आधारयत। 

उदाहयण: फयसाती गीत, पसर गीत। 

 (ग) ग्रीष्भ ऋत ुगीत 

 गभी, ताऩभान औय जीवन भें गभी के अनबुवों का चचिण। 

 (घ) शयद/ऩतझड ऋत ुगीत 

 शयद ऋत ुकी शाॊतत, चाॉदनी औय प्रकृतत का सौंदमम। 

 ऩतझड भें ऩत्तों का चगयना, भौसभ की ठॊडक औय जीवन का सॊगीतभम वणमन। 

(ङ) हहभ/सदी ऋत ुगीत 

 ठॊड, कोहये औय सहदममों भें होने वारे उत्सवों, जीवन औय त्मोहायों का वणमन। 

 बायत भें प्रभिु ऋत ुगीत 

 

1. फॊसत गीत/होरी गीत– वसॊत के आगभन औय प्रेभ को दशामत ेहैं। 

2. फयसाती गीत – वषाम औय िेतों की हरयमारी का वणमन। 

3. शयद ऩखूणमभा गीत – शयद ऋत ुऔय चाॉदनी यात का आनॊद। 

4. सदी गीत – सहदममों के अनबुव औय प्राकृततक ऩरयवतमनों का चचिण। 

ऋत ुगीत का भहत्व 

 



1. प्राकृततक औय साभाल्जक जीवन का सॊयऺण** – ऋत ुगीत सभाज भें प्रकृतत औय कृवष की सभझ फढात ेहैं। 

2. साॊस्कृततक ऩयॊऩया का सॊवधमन – ववभबन्न उत्सव औय यीतत-रयवाजों से जोडत ेहैं। 

3. भनोयॊजन औय साभहूहक आनॊद – भेरों औय त्मोहायों भें उत्साह फढात ेहैं। 

4. बाषा औय सॊगीत का ववकास – रोकबाषा, याग औय तार का सॊयऺण। 

5. बावनात्भक अभबव्मल्क्त – प्रेभ, उकरास औय जीवन की अनबुतूतमों को व्मक्त कयत ेहैं। 

 

 

ननष्कषष:- 

 

ऋत ुगीत बायतीम रोकसाहहत्म का अनभोर हहस्सा हैं। मे न केवर प्रकृतत औय भौसभ की सुॊदयता को व्मक्त कयत े

हैं, फल्कक कृवष, प्रेभ, उत्सव औय जीवन के अनबुवों को बी जीवॊत रूऩ भें दशामत ेहैं। 

 


